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Beschreibung

Das vorliegende Aufbaucurriculum „Mit-Gefühlt“, das in der 4. Auflage nun 11 aktualisierte und
gründlich überarbeitete Module sowie ein Einstiegs-bzw. Abschlussmodul umfasst, vermittelt
umfassendes Wissen zur Begleitung von Menschen mit Demenz in ihrer letzten Lebensphase.

Das Curriculum bietet haupt- und ehrenamtlichen Lehrpersonen sowie Ausbilderinnen und
Ausbildern Unterstützung bei der Entwicklung und Umsetzung eines umfassenden Lehrplans für
Fort- und Ausbildungen. Hierfür stehen bis zu 44 Unterrichtseinheiten zur Verfügung.

Die Autorinnen und der Autor aus den Bereichen Pflege, Soziale Arbeit und Medizin hatten über
Jahre hinweg die Gelegenheit, umfassend am Leben von zahlreichen Menschen mit Demenz und
ihrer Angehörigen sowie an deren Gedanken und Wünschen teilzuhaben. Diese jahrzehntelange
Erfahrung gewährleistet, dass alle Module neben theoretischen Inhalten auch fundierte praktische
Bezüge bieten.

Themenschwerpunkte sind:

• grundlegendes Wissen über die Demenz mit Schwerpunkt auf der letzten Lebensphase
• die Lebenswelt von Menschen mit beginnender und fortgeschrittener Demenz
• die besondere Situation der An- und Zugehörigen
• Kommunikation
• die Relevanz der Biografie und der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen
• Fallbesprechungen
• Sinnes-Zugänge zu Menschen mit Demenz

Das Curriculum umfasst zahlreiche Arbeitshilfen, vertiefende Hintergrundtexte, vielfältige
Übungen, Powerpoint-Vorlagen und vieles mehr, um einen Kurs didaktisch sinnvoll und praxisnah
zu gestalten. Das Ausbildungspaket wird durch ein Abschlusszertifikat und online verfügbare
Literaturhinweise abgerundet.

Das Aufbaucurriculum „Mit-Gefühlt“ möchte das hospizliche Versprechen für einen besonderen
Personenkreis erfüllen, damit auch der Mensch mit Demenz und seine An- und Zugehörigen in der
letzten Lebensphase nicht allein gelassen werden.
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